Le Manuel de Sevrage des Psychotropes 2018

Les diminutions

Le calcul des diminutions ou fractionnement

Nous utilisons le terme fractionner pour parler des calculs sous forme fractionnaire que nous
effectuons pour calculer les diminutions de la dose en cours.

Nous allons mettre sous forme fractionnaire la dose en cours (p. ex., 75 mg ou 75 gouttes ou
75 ml) et lui retirer le pourcentage de diminution choisi (10% ou 5% ou 3%,...). Puis nous
allons soustraire ce pourcentage a la dose en cours pour obtenir la quantité de
gouttes/milligrammes/millilitres a prendre pour la prochaine diminution.
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