Le Manuel de Sevrage des Psychotropes 2018

Comprimés : couper, ecraser, limer,
raper, broyer, dissoudre,... ?

Attention: tous les comprimés ne peuvent pas étre coupé ou ecrase!

Vérifiez si vos comprimés peuvent étre coupé ou écrasé:
http://pharmacie.hug-ge.ch/infomedic/utilismedic/tab couper ecraser.pdf

Attention au fractionnement des comprimés sans les piler car vous risquez un jour de prendre
I'excipient et un autre jour la molécule entiére, les laboratoires considérent qu'un comprimé
sécable en 2 ou en 4 est sOr mais pas si vous voulez faire votre propre fractionnement. Perso,
je pile, je mélange puis je fractionne avec une balance a 0.001 g. il y a effectivement un peu
de perte mais si vous savez combien de milligrammes vous voulez ce n'est pas important.

Les comprimés dispersibles

Les comprimés dispersibles sont congus pour se désagréger rapidement dans I’eau. Par
conséquent, ils sont souvent utilisés dans les procédures de dosage (titration), lorsque les
formes solides ne s’y prétent pas et/ou lorsque les formes liquides du produit ne sont pas
disponibles.
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