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6ème erreur : penser qu’une goutte ou 
1 mg n’ont que peu d’effet 

Exemple du Lysanxia et du Tercian 

Quand vous avez 2 gouttes de Lysanxia, dites-vous que l'effet est psychologique? NON ! et ce 

n'est pourtant qu'1 mg … et ceux qui stoppent à 1 mg savent comment ils sont mal ensuite!!! 

Le Tercian c'est pareil: 2 gouttes ont autant de puissance, de plus c'est un neuroleptique qui a 

des effets plus pervers et dangereux et qui doit être réduit encore plus lentement que les 

benzodiazépines: lisez les expériences en la matière des uns et des autres! 

Si vous écoutez les médecins vous n'êtes pas sortis de l'auberge. Pour eux 1 mg ce n'est rien et 

il y a ERREUR: nous sommes au petit poil près avec ces molécules: pourquoi certains 

finissent leur sevrage avec des diminutions de 0.3, 0.2 etc...vous croyez que c'est pour faire 

joli ? 

 


