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Forum d’entraide au sevrage 

Fondé en 2011 par Thérèse 

 

URL du forum: http://soutienbenzo.forumgratuit.org   

Le forum de sevrage aux benzodiazépines vous propose de l’aide et un soutien pour préparer 

votre plan de sevrage aux benzodiazépines. 

Pour les règles et les conseils d’utilisation du forum, veuillez vous référer au Mode d’emploi 

du forum disponible à l’adresse suivante : http://bit.ly/2o9WDMf  
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