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Le w-bad ou Journée Mondiale de Sensibilisation aux Benzodiazépines à lieu le 11 juillet 

depuis 2016, date de sa création par Wayne Douglas. Le 11 juillet a été choisi en hommage 

aux travaux de la Prof. Ashton (le 11 juillet est le jour de son anniversaire). 

Site officiel de l’événement : http://w-bad.org  

L’événement sur psychotropes.Info (en français) : 

http://psychotropes.info/wordpress/w-bad ou  

 

Benzodiazépines : Le saviez-vous? (W-Bad.org, 2017):  

http://w-bad.org/wp-content/uploads/2017/05/FRENCH-FRONT.pdf  

 

Retrouvez, à cette adresse, la liste des benzodiazépines réalisée par W-Bad 

(2017) dans le cadre de la journée mondiale de sensibilisation aux 

benzodiazépines: Liste des benzodiazépines et des non-benzodiazépines aux 

effets similaires (les Z-drogues) :  

http://w-bad.org/wp-content/uploads/2017/05/FRENCH-BACK.pdf  
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